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Leider mussen wir Ihnen heute, aufgrund krankheitsbedingter Ausfalle im Kichen-
Team, diese eingeschrankte Frihstuckskarte bieten. Bitte haben Sie Verstandnis, dass
wir heute ausnahmsweise keine Anderungswiinsche, Extras oder Umbestellungen an
unseren Speisen annehmen kénnen. Gern kénnen Sie Ihr individuelles Frohstick iber
den Fruhstucksbaukasten zusammenstellen.

Vielen Dank fur Ihre Nachsicht in dieser aufsergewdhnlichen Situation!

Avocadostulle 12,90 €
Angerostetes Eisenacher Holzofenbrot mit selbstgemachtem Petersilienpesto,
Bio-Avocado, Zitrone, Bio-Pfeffer und Bio-Tomatenwrfeln. Abgerundet mit

einem Hauch Bio-Orangendressing, schwarzem Sesam und Bio-Gurke

Gekront von einem pochierten Bio-Ei 14,90 €

Drei Bio-Ruhreier 11,50 €
von Bio-Eiern der Region mit Bio-Brotchen, hausgemachter Bio-Krauterbutter
und Bio-Salatgarnitur

mit Bio-Schinken und Thiringer Holzofenbrot 12,90 €
mit Bio Tomatenwdrfeln und mildem Olivenol 12,50 €
Markt Frihstick 15,90 €

0,12l frisch gepresster Orangensaft, Rihrei von zwei Bio-Eiern,
Bio-Baguette-Brotchen und Eisenacher Holzofenbrot, Bio-Butter,
franzosischer Weichkase, Serrano-Schinken, Bio-Gurke, Bio-Tomate,
Melone, Weintrauben und Orange

Guten-Morgen-Frihstick 16,90 €
Bio-Brotchenkorb, Bio-Butter, Bio-Honig oder Bio-Marmelade, Thiringer
Bio-Schinken, Thiringer Stracke, zweierlei Bio-Ziegenkase aus Ifta, ein

gekochtes Bio-Ei, Bio-Gurke, Bio-Tomate, Melone, Weintrauben und Orange

Hausfrihstick 19,90 €
0,12l frisch gepresster Orangensaft, Bio-Brotchenkorb, Bio-Butter, Bio-Honig

oder Bio-Marmelade, Kochschinken, Graved Lachs, Schnittkase,

hausgemachter Bio-Krauterfrischkdse, ein gekochtes Bio-Fi, Bio-Gurke,

Bio-Tomate, Melone, Weintrauben und Orange

Veganes Frihstick 17,90 €
Bio-Brotchenkorb, Bio-Margarine, selbstgemachte Bio-Nougatcreme, zwei

Sorten veganer Bio-Aufstrich, ein pikanter Bio-Avocadofacher, Bio-Gurke,
Bio-Tomate, Melone, Weintrauben und Orange

Amerikanisches Frihstick 17,90 €
0,12l frisch gepresster Orangensaft, Bio-Butter, zwei Scheiben gebratener

Bacon, Bio-Spiegelei aus der Region, zwei Kartoffelrdsti aus Thiringen,

gebratenes Kalbshackklél3chen, Bio-Erdbeermarmelade, Weillbrot vom

Thiringer Backer und Litticher Zucker-Waffel
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Frihstickbaukasten
Frohstack nur fur dich

Nutze gern unseren Frihsticksbaukasten mit einer individuellen Zusammenstellung
fur Dich!

Halbe Bio-Avocado 3,50 €
mit Salz, Pfeffer & Zitronensaft

Vitamin-Deko 1,00 €
Bio-Gurke, Bio-Tomate, Melone, Weintrauben, Orangen

Bio-Baguettebrotchen 1,80 €
Bio-Mohn-Sesambrotchen 1,80 €
Bio-Walnussbrotchen 1,80 €
Bio-Dinkelbrotchen 1,80 €
Eisenacher Holzofenbrot 1,70 €
Kochschinken 2,00 €
Bio-Butter 1,80 €
Bio-Honig 1,40 €
Bio-Erdbeermarmelade 1,50 €
Bio-Nougataufstrich 1,80 €
Bio-Gemuseaufstrich 2,00 €
Bio-Krauterfrischkase 2,20 €
Thir. Bio-Kase Schwarzkimmel 2,50 €
Thir. Bio-Kase Rotes Geildlein 2,50 €
Thiringer Bio-Lachsschinken 2,90 €
Thuringer Stracke 2,00 €
3 Scheiben Bacon 1,90 €
Graved Lachs 4,50 €
Gekochtes Bio-Ei 1,60 €
RUhrei von einem Bio-Ei 3,10 €
RUhrei von zwei Bio-Eiern 4,90 €
Bio-Spiegelei 3,10 €
Serrano-Schinken 2,20 €
Tomate-Mozzarella 2,90 €
Schnittkase 1,50 €

glutenfreies Brotchen 2,50 €
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